‘\. SPORTING
CLUB

ATTIVITA’ SPORTIVE SETTIMANA DEL 16/10 SPAZIO PALESTRA

PALESTRA

orario/giorno lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi
15,00
15,30 CH4 — CH4 — Tiro
16,00 Scherma Unicorno — con arco
16,30 (medie) Yoga Bambini (medie)
17,90 CH4 — Tiro
17,30 Pai:;lé\g_gio CH4 — Kung CH4 — Kung con arco.
18.00 (elementar) Fu (medie) Fu (medie) | (elementari)
18,30 CH4 — .

Pattinaggio Gt =l
19,00 (medie) con arco
19.30 CH4 —Kung CH4 —Kung (adulti)
’ CH4 — Thai Fu(adulti) Fu(adulti)
20,00 Chi(aduti)
29,39 CH4 — Tiro
21,00 CH4 — Tiro cHa = Tiro con arco
21,39 con CH4 — Tiro ey | CH4 — Ti (adulti)
22,00 , - arco(adulti) — 1o
- arco(adulti) con con

22,30 arco(adulti) arco(adulti)
23,00
23,30




